
当日は、受付に「入場整理券」をご提出ください。

社会福祉法人 関ケ原町社会福祉協議会 ・ 関ケ原町いきいきサロン連絡協議会

（ 関ケ原町大字関ケ原2490-29　　　関ケ原診療所北棟 ）

TEL：４３－２９４３　　　　　　FAX：４３－２１８０

【お問い合わせ】

令和５年

１２月２日（土）

９：３０～１２：００
ふれあいセンター ふれあいホール

第19回 関ケ原町社会福祉大会

第22回 いきいきサロンのつどい

入場

無料

●第１部 大会式典

社会福祉に関する功労者表彰

●第２部 いきいきサロンのつどい

講演 「ごぼう先生と楽しむ！

健康イス体操」

講師 ごぼう先生（簗瀬 寛 氏）

2014年に“高齢者の笑顔をつくる会社”株式会社GO

BOUを創業。喫茶店のようなデイサービスを岡崎市

に開設した一方で“大人のための体操のお兄さん”

ごぼう先生として健康体操の普及に努め、介護界の

アイドル“カイドル”と呼ばれている。

プログラムの最後には

お楽しみ抽選も開催！

やなせ ひろし


