
 

 平成 28年度 生活支援活動の担い手養成事業 ： 関ケ原町社会福祉協議会 

大好きな関ケ原
ま ち

をもっとすてきに…。 

“困りごとサポーター” 養成講座 

受 講 者 募 集 ！ 
みんな、思ってる。 「住みなれた関ケ原

ま ち

で、支え、支えられながら、いきいきと  

安心して暮らしたい。」 

あなたも関ケ原を支えるしくみづくりに参加しませんか？ 

    高齢の方や障がいをもった方などが、日頃の暮らしの中で「困ったな」と思ったとき

にお手伝いしてくださる“困りごとサポーター”の養成講座を開催します。 

たとえば、「電池が切れてしまった、買ってきて取り替えてほしい」 「電球の取り

替えができなくて困ってる、お願いしたい」 「ゴミ出しが大変なので手伝ってほしい」 

「冬にむけて部屋の模様替えをしたいけど、ひとりでは大変」など…。 

“困りごとサポーター”とお手伝いを希望される方をつなぐ、支え合いのしくみを地

域でつくっていきます。 

 

※ 講座開催日時と内容は、裏面をご覧ください。 

対象者： 

関ケ原町在住の方 

会 場： 

老人福祉センター（役場西） 

受講料： 

無 料 

   持ち物： 

    筆記用具 

締 切： 

平成 28年 10月 20日（木） 

申し込み・問合せ： 

関ケ原町社会福祉協議会 〒503-1501 関ケ原町大字関ケ原 894-28 

TEL 0584-43-2943   FAX 0584-43-2180 

氏名・住所（自治会名も）・電話番号をお伝えください。 

  

 

 

 



 

平成 28年度 “困りごとサポーター”養成講座 日程 
 

日にち 時 間 講座内容 

10月 29日

（土） 

13：00～15：00 

① 介護保険制度について 

  講師：岐阜経済大学地域経済研究所特別研究員 

② 障がい者福祉制度について 

  講師：岐阜経済大学地域経済研究所特別研究員 

③ 生活支援活動の概要について 

  講師：岐阜県社会福祉協議会 地域福祉部 

15：00～17：00 

④ 高齢者の心理・接し方 

  講師：特別養護老人ホーム優・悠・邑  

⑤ 障がい者（認知症患者）の心理・接し方 

講師：特別養護老人ホーム優・悠・邑  

 

11月 12日

（土） 

13：00～15：00 
⑥ 介護技術（演習） 

講師：日本赤十字社岐阜県支部  

15：00～17：00 

⑦ 生活支援活動の実践 

  講師：垂井町社協  

垂井町表佐地区ささえあい連絡会 

⑧ これからの活動（組織化について） 

  講師：関ケ原町社会福祉協議会  

※すべての講座の受講をお願いします。 

※講師は予定です。 

 

 

 

 

 

関ケ原町社会福祉協議会 
 


