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ボランティア養成講座 『あなたも聴き上手』 

受講者募集 

傾
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 とは 

相手の心に寄り添い、ありのままに受容と共感を持って聴くこと。 
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ボランティア とは 

単なるお話相手ではなく、相手の方が聴いてほしい、伝えたい、と願っていることをきち

んと受け止めて、共感をもって聴かせていただくボランティアです。聴いてもらうことで

心はやすらぎます。 

昨年の入門講座につづき、今年はボランティア養成講座を開催します。昨年受講された方

も、初めての方も大歓迎です。 

ボランティアとして活動できるスキルを身につけ、“聴いてほしい”と願っている人の心

の声を聴ける人になりませんか。 

開催日時・内容 

１日目 平成２６年１０月２３日（木）１３：３０～１５：３０ 

 ２日目 平成２６年１０月３０日（木）１３：３０～１５：３０ 

 ３日目 平成２６年１１月１３日（木）１３：３０～１５：３０ 

 ４日目 平成２６年１１月２０日（木）１３：３０～１５：３０ 

 ５日目 平成２６年１２月 ２日（火）１３：３０～１５：３０ 

※ １～４日目は講義とロールプレイング  (昨年の入門講座と重複部分あり) 

５日目は、講演会を他の受講者とともに聴講 

※ ５日間とも出席を原則とする 

※ 受講者には受講証を発行し、ボランティア登録を案内 

講  師   1～４日目 岐阜県いのちの電話協会 理事 子安 崇雄 氏 

         ５日目   こころ元気研究所       所長  鎌田 敏    氏 

募集要項 

受講資格・募集人数   関ケ原町に在住または在勤の３０歳以上の方 ３０名 

申込方法   電話またはファックスにて次のことをお伝えください 

       ①氏名  ②年齢  ③住所（自治会名程度）  ④電話番号 

締め切り   平成２６年９月３０日（火）※期限前でも定員に達した時点で締め切り 

 

 

 

 

＊申し込み・問い合わせ先＊ 

社会福祉法人 関ケ原町社会福祉協議会    担当／前田 

〒503-1522岐阜県不破郡関ケ原町大字関ケ原894-28 

TEL 0584-43-2943 FAX 0584-43-2180 


